школа здоровья

«ПОМОГИ СЕБЕ САМ»

Доктор аюрведы и тибетской медицины 
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Основные признаки Вата «человека воздушной стихии». Рациональное питание, образ жизни, профилактика и лечение болезней. Басти карма, очищение и питание клизмами. Снехана, внутреннее и наружное промасливания. Гидроколонотерапия, современный аппаратный метод вывода излишков Ваты.

Место проведения:

__________________________________________________________
Время проведения:

«_____»______________20___ г. 
